Кому: [наименование организации или ФИО]
Адрес / ИНН: [юридический адрес из ЕГРЮЛ]

От: [ваши ФИО полностью]
Адрес: [адрес для ответа]
Тел.: [телефон]

ДОСУДЕБНАЯ ПРЕТЕНЗИЯ
Застройщику: [наименование ООО «СЗ …» из ДДУ], ИНН [___], ОГРН [___], юридический адрес: [___]. От участника долевого строительства: [ФИО], адрес: [___], телефон: [___], email: [___].
Между мной и вами заключён договор участия в долевом строительстве № [___] от [дата]. Объект — [квартира/помещение] по адресу: [___]. Срок передачи по договору — [дата]. Цена договора уплачена в полном объёме, что подтверждается [документы].
В нарушение ч. 2 ст. 6 Закона № 214-ФЗ объект до настоящего времени не передан. Период просрочки — с [дата] по [дата], количество дней — [___]. Неустойка по ч. 2 ст. 6 Закона № 214-ФЗ — 1/150 ключевой ставки ЦБ РФ — составляет [сумма] ₽. [Либо: при осмотре выявлены недостатки: ___; требую устранить их по ст. 7 Закона № 214-ФЗ.]
Требую в течение 10 дней с даты получения претензии: [передать объект и уплатить неустойку / безвозмездно устранить недостатки / вернуть уплаченные по договору деньги]. Ответ прошу направить письменно по адресу: [___] и на email: [___]. Дата: [___]. Подпись: [___].
[дата]				_______________ / [ФИО]
Образец: «Претензия в Самолёт». Готовую претензию под вашу ситуацию — с расчётом неустойки и ссылками на закон — можно составить на сайте за 299 ₽.
